
La RECETTE secrète Sucrée

Le Monde de Carabreizh - ZA Mané Craping - 56690 LANDEVANT - www.carabreizh.bzh

Tarte aux pommes au Coulis de caramel 
au beurre salé Carabreizh 

 �'�L�]�F�X�O�W�«���� �����������P�L�Q �����S�R�X�U�������S�H�U�V�R�Q�Q�H�V

�–�Q�J�U�«�G�L�H�Q�W�V������

�€ �� 200 g de farine
�€ �� 125 g de sucre
�€ �� 50 g de beurre 
�€ �� 1 pincée de sel 
�€ �� 1 jaune d’oeuf
�€ �� Squeezer de coulis de caramel 
au beurre salé Carabreizh
�€ �� 4 pommes
�€ �� Quelques noix 

�&�R�Q�V�H�L�O�V���G�H���S�U�«�S�D�U�D�W�L�R�Q������

�3�U�«�F�K�D�X�•�H�]���Y�R�W�U�H���I�R�X�U���¢���������r�&�����W�K�H�U�P�R�V�W�D�W��������

1. �3�U�«�S�D�U�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���S�¤�W�H���V�D�E�O�«�H����
�9�H�U�V�H�]�� �O�D�� �I�D�U�L�Q�H�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �U�«�F�L�S�L�H�Q�W���� �D�M�R�X�W�H�]�� �X�Q�H��
�S�L�Q�F�«�H���G�H���V�H�O�����O�H���V�X�F�U�H���S�X�L�V���O�H���E�H�X�U�U�H���U�D�P�R�O�O�L���F�R�X�S�«���H�Q��
�P�R�U�F�H�D�X�[�����0�D�O�D�[�H�]���O�D���S�¤�W�H���G�X���E�R�X�W���G�H�V���G�R�L�J�W�V���M�X�V�T�X���¢��
�R�E�W�H�Q�L�U�� �X�Q�H�� �W�H�[�W�X�U�H�� �V�D�E�O�R�Q�Q�H�X�V�H���� �)�D�L�W�H�V�� �X�Q�� �S�X�L�W�V�� �D�X��
�F�H�Q�W�U�H�� �G�H�� �O�D�� �S�U�«�S�D�U�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�«�S�R�V�H�]�� �O�H�� �M�D�X�Q�H�� �G���R�H�X�I����
�0�D�O�D�[�H�]���O�H���W�R�X�W���M�X�V�T�X�
�¢���R�E�W�H�Q�L�U���X�Q�H���S�¤�W�H���K�R�P�R�J�ª�Q�H����

2. �(�W�D�O�H�]���O�D���V�X�U���G�X���S�D�S�L�H�U���F�X�L�V�V�R�Q���I�D�U�L�Q�«���V�X�U���Y�R�W�U�H���S�O�D�Q���G�H���W�U�D�Y�D�L�O���S�X�L�V���G�«�S�R�V�H�]���O�D���G�D�Q�V��
�Y�R�W�U�H�� �P�R�X�O�H���� �3�L�T�X�H�]���O�D�� �¢�� �O�D�� �I�R�X�U�F�K�H�W�W�H�����&�R�Q�V�H�L�O������ �S�R�X�U�� �«�Y�L�W�H�U�� �T�X���H�O�O�H�� �V�H�� �F�D�V�V�H�� �Y�R�X�V��
�S�R�X�Y�H�]�� �O���H�Q�Y�H�O�R�S�S�H�U���� �H�Q�� �I�R�U�P�H�� �G�H�� �E�R�X�O�H�� �F�R�P�S�D�F�W���� �G�D�Q�V�� �G�X�� �S�D�S�L�H�U�� �4�O�P�� �H�W�� �O�D�� �O�D�L�V�V�H�U��
�U�H�S�R�V�H�U���D�X���I�U�D�L�V���������P�L�Q���¢�����+�����6�R�U�W�H�]���O�D���E�R�X�O�H���G�X���U�«�I�U�L�J�«�U�D�W�H�X�U���������P�L�Q���D�Y�D�Q�W���G�H���O�
�D�E�D�L�V�V�H�U��
�D�X���U�R�X�O�H�D�X���¢���S�¤�W�L�V�V�H�U�L�H��

3.���3�H�O�H�]���H�W���«�S�«�S�L�Q�H�]���O�H�V���S�R�P�P�H�V�����&�R�X�S�H�]���O�H�V���H�Q���O�D�P�H�O�O�H�V���D�V�V�H�]���«�S�D�L�V�V�H�V���S�X�L�V���U�D�Q�J�H�]��
�O�H�V���V�X�U���O�D���S�¤�W�H���G�H���I�D�©�R�Q���F�L�U�F�X�O�D�L�U�H���H�Q���O�H�V���I�D�L�V�D�Q�W���O�«�J�ª�U�H�P�H�Q�W���V�H���F�K�H�Y�D�X�F�K�H�U�����0�H�W�W�H�]���D�X��
�I�R�X�U���H�W���O�D�L�V�V�H�]���F�X�L�U�H���S�H�Q�G�D�Q�W���������P�L�Q���P�D�[�L�P�X�P���H�Q���V�X�U�Y�H�L�O�O�D�Q�W���O�D���F�X�L�V�V�R�Q��

�������1�D�S�S�H�]���J�«�Q�«�U�H�X�V�H�P�H�Q�W���O�D���W�D�U�W�H���D�Y�H�F���O�H���F�R�X�O�L�V���G�H���F�D�U�D�P�H�O���D�X���E�H�X�U�U�H���V�D�O�«��
�&�D�U�D�E�U�H�L�]�K�����3�D�U�V�H�P�H�]���G�H���Q�R�L�[���H�W���O�H���W�R�X�U���H�V�W���M�R�X�«������

 Bon appétit ! 


